
 

 

 

RIGHT STEP TOUCH, LEFT STEP KICK, RIGHT BEHIND-SIDE -CROSS, LEFT STEP TOUCH, 
RIGHT STEP KICK, LEFT BEHIND, ¼ RIGHT-LEFT FORWARD 
1 & 2 & 3 – PD à droite, PG touché à côté PD,PG à gauche, Kick bas PD, PD croise derrière PG 
& 4 – 5& 6 – PG à gauche, PD croise devant PG, PG à gauche, PD touche à côté PG, PD à droite 
& 7 & 8 – Kick bas PG, PG derrière PD, ¼ T droit PD en avant, PG avance 
 
RIGHT FORWARD ROCK-RECOVER-½ RIGHT- LEFT SCUFF, ½ R IGHT TURNING 
SHUFFLE, RIGHT COASTER STEP, RUN FORWARD 3 
1 & 2 & 3 – Rock avant PD, Retour sur PG, ½ T droit PD avance, Scuff PG, ¼ T droit PG à gauche 
& 4 – 5 & 6 – PD à côté PG, ¼ T droit PG recule, PD recule, PG à côté PD, PD avance 
Option sans tourner : 1&2 Mambo PD, 3&4 – Triple gauche arrière 
7 & 8 – Courir 3 pas en avant PG – PD – PG  
Sur le mur 3 faire la danse jusqu’ici puis recommencer au début 
 
RIGHT FORWARD DIAGONAL STEP-LOCK-STEP, LEFT HEEL FO RWARD, LEFT TOE 
TOUCH BACK, LEFT FORWARD DIAGONAL STEP-LOCK-STEP, R IGHT JAZZ BOX 
1 & 2 – 3 – 4 – PD avance en diagonale, PG lock derrière PD, PD avance, PG talon en avant, Pointe en arrière  
5 & 6 – 7 & 8 – PG en diagonale avant, PD lock derrière PG, PG avance, PD croise devant PD, PG recule, PD à droite 
1/8 T droit 
 
FULL RIGHT WALK AROUND X 4 STEPS WITH A LEFT SHUFFL E TO COMPLETE TURN 
RIGHT KICK BALL CHANGE 
1 – 2 – 3 – 4 – Faire un tour complet à droite PG – PD – PG – PD  
5 & 6 – 7 & 8 –PG avant, PD à côté PG, PG avant, PD kick, PD à côté PG, PG sur place 
 
 
TAG à la fin du mur 6 : 
FORWARD & BACK MAMBO 
1 & 2 – 3& 4 – Rock PD avant, Retour sur PG, PD à côté PG, Rock PG arrière, Retour sur PD, PG à côté PD 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

Recommencez et Gardez le sourire!!!!! 
PD = Pied Droit ; PG = Pied Gauche ; PDC = Poids du Corps 

 

 

 

 

 

 

Knee Deep 
 

Musique :  Knee Deep by The Zac Brown Band 
Alternative :   
Chorégraphe : Peter Metelnick & Alison Biggs 
Description : 32 Comptes, 4 Murs 
Niveau : Novice 
Traduite et préparée par G. F. pour Pleumeur Country & Danses 
Intro : 32 Comptes 


